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NEZATAJUJTE

KRASY FYZIKY

Projekt, ktery chce fesit i nedostatek uciteld

Pfiznam se hned zkraje. Fyzika patfila ve skole mezi mé nej-
neoblibengjsi pfredmeéty. Nevim, jestli to souviselo s mou
fyzikalné-intelektovou nedostacivosti, nebo se zptsobem vyuky,
ktery volili u¢itelé. Pravdépodobné obaji.

roto jsem se trochu vnitfné uklidnil,
kdyz se reditelka neziskové orga-
nizace Elixir do kol Petra Proskova
pfiznala, Ze na tom byla ve vztahu
k fyzice podohné. ,Pro mé to byla dru-
ha matematika, samé pocitani. Pfitom
matiku jsem rada méla, fyziku ale ne,”
poznamenava. Ve vyuce fyziky ji schazely
zajimavé experimenty. ,Teprve v Elixiru
objevuji, jak maze byt fyzika zajimava
a krasna,” fika. Podstatné podle ni je, aby
si zaci mohli vie, o ¢em se udi, sami vy-
zkouset, ovérovat hypotézy. ,Mrzi mé, ze
jsem tehdy neméla aktivni a inspirativni
utitele, se kterymi se nyni v ramci naseho
projektu potkavam. Mné nadheru fyziky
moji uitelé zatajili,” konstatuje.

Podpora badatelstvi

Prvni vyro¢ni zprava neziskovky Elixir do
$kol popisuje situaci v roce 2018, historie
projektu, ktery se snazi pomahat aktiv-
nim uéiteldm najit nové cesty pro vyuku
fyziky, ale sahaji jesté dal. ,Uz v roce 2013
se Nadace Depositum Bonum, kterou
zalozila Ceska spofitelna, snazila hledat
dobré napady, které by mohly pomoci ve
vzdélavacim prostoru. V ramci toho byl
podpofen projekt Heuréka fungujici od
90. let na Matematicko-fyzikalni fakulté
UK, kde se mu vénovala RNDr. Irena Dvo-
fakova. Diky ni vznikl v projektu Elixir do
skol systém regiondlnich center, kterd se

stala zdkladem, jejZz dodneska pouzivame.

Ve zminéném roce 2018 jsme se pak stali
samostatnou organizaci,” vysvétluje po-
sloupnost udalosti P. Proskova.

V soucasnosti se projekt vénuje dvéma
hlavnim oblastem - kromé zminéné fyziky
to jsou digitalni technologie. , Heuréka

se zaméFovala na podporu heuristické
vyuky fyziky, na podporu badatelstvi,
prosazovala zmény ve vyuce zaméfené na
aktiviza¢ni vyukové metody. Kdyz jsem
Elixir v race 2017 pfevzala, hledali jsme
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dal3i mozZnosti rozvoje projektu. Digitalni
technologie byly logickou volbou, rozhod-
li jsme se podporovat jejich smysluplné
vyuzivani ve vyuce riznych pfedmétd.

Z finanénich prostfedkt Nadace Jablotron
jsme tehdy otevfeli prvni centra podpo-
ry vyuky digitalnich technologii. Ta pak

hodné pfispéla v pomoci ucitelim pfi
nezbytnosti distan¢ni vyuky, kterd lezi na
$kolach od roku 2020, od startu covidové
pandemie,” konstatuje feditelka Elixiru.

Aprobovani pedagogové

Pravé dvé oblasti, na které se zatim Elixir
do skol zaméruje, tedy fyzika a digitalni
technologie, patfi mezi ty, pro které se
velmi tézko shanéji aprobovani ucitelé.
.Je to problém, ktery si pochopitelné
uvédomujeme. Dlsledkem toho, ze




aprobovani a aktivni ucitelé schazeji, je
pak i mensi zajem zakd hlavné o fyziku.

A dostavame se do kruhu — kdyz vas
predmét nebavi, asi si ho nezvolite pro
dalsi studium, abyste ho pak sam ucil. Je
malo téch, ktefi si zvoli tuto cestu jaksi
navzdory, s védomim, Ze chtéji udit jinak,
zajimavéji a své zaky pro svij pfedmét na-
dchnout,” upozorfiuje P. Proskova.

Doplfiuje navic, Ze se jedna o velmi tézké
obory, naro¢né pfedméty, a to i v pfipa-
dé, Ze si v nich ucitelé s détmi , hraji”. Tyto
Lhry” &i spise aktivity musi mit hluboké
kofeny v odbornych znalostech a také pe-
dagogickych a didaktickych dovednostech
u¢itele. ,Cim zajimavéjii bude vyuka téch-
to pfedmétd, tim vétsi je nadéje, ze si je
zaci vyberou pro svou dal3i profesni cestu.
A tfeba zamifi i za skolni katedry,” mysli
si feditelka Elixiru. A doplriuje, Ze v nékte-
rych stfednich skolach se to uz dafi a uz si
uditelé mezi svymi zaky tipuji ty, které by
mohli na vysokoskolské studium uéitelstvi
fyziky pfipravovat. Konstatuje, Zze dnes uz
pomalu mizi i ekonomicka bariéra v pla-
tech uditell, které narostly natolik, ze

pro nastupujiciho absolventa mohou byt
celkem zajimavé.

«Zaznamenala jsem dokonce, Zze néktefi
lidé z pramyslu nebo z byznysu nastu-
puji do 3kolstvi, chté&ji ucit,” upozornuje.
A protoze pravé ve fyzice (ale i v informa-
tice) ve skoléach casto uci neaprobovani

ucitelé, diky akcim a setkavani v regional-
nich centrech, které Elixir porada, se mo-
hou seznamit s didaktikou, metodikami,
mohou ziskat rady od zkudenych uciteld,
mohou s nimi i navazat uzsi spolupraci.
~Mame akreditované programy zafazené
do systému dalSiho vzdélavani pedago-
gickych pracovnikd,” konstatuje P. Pros-
kova.

Krida a tabule je malo

Neni vyjimkou, Zze do center Elixiru pfi-
chézeji ulitelé, ktefi udi tradi¢né a ani je
nenapadne, Ze by mohli udit jinak, zajima-
véji. ,Nase centra v regionech ale vedou
Jpraktikujici ucitelé’, kantofi, ktefi prosté

dopoledne udi ve skole a odpoledne jdou
pomahat kolegtim, ktefi to potrebuji,
ktefi o to maji zajem. Ukazuji jim, jak se
da udit jinak, zajimavé, pfedvadéji tedy
praxi ovéfené metody a postupy. A po-
kud tam pfijdou kolegové, ktefi zatim
ucili,s kfidou a tabuli’, ¢asto vrti hlavou.
Nékdy namitaji, ze takhle ucit nemohou,
tfeba ze maji 30 zaku ve tridé, Zze na to
nemaji ¢as... A byvaji pfekvapeni, Ze jejich
kolegové, lektofi, jsou na tom ve své tiidé
uplné stejné, také maji velky pocet Zakt
ve tiidé, také fedi mnohé skolni i mimo-

Skolni problémy - a Ze to tedy jde, jen se
to naucit, jen tu zménu chtit,” vysvétluje
feditelka Elixiru.

Po celé republice v sou¢asnosti funguje
40 regionalnich center se zaméfenim na
fyziku a na rozvoj vyuZiti digitalnich tech-
nologii. Program je pro ucastniky setkani
zdarma. Do center mohou zavitat viichni
ucitelé, ktefi se tfeba jen chtéji podivat,
jak to v Elixiru funguje, a kdo vi, tfeba se
stanou stalymi Ucastniky.

PFi rozéifovani sité vzdélavacich center
Elixir nehleda v prvé fadé skoly, hleda
aktivni a Sikovné ucitele, ktefi maji zajem

o tuto praci, chtéji centra vést a podélit se
s kolegy o své zkusenosti a ndpady. Centra
pak jsou otevirdna ve skole, ve které tento
pedagog uéi. Podpora od vedeni skoly

a Elixiru jim pfitom vytvafi podminky pro
tuto pedagogickou ,praci navic”, umoz-
nuje, aby se ve Skole setkavali ucitelé ze
Sirokého okoli. ,Jisté, mohli by se setkavat
kdekoliv jinde, ale prece jen, pokud vede-
ni skoly umoZni organizovat tato setkani
pfimo ve 3kole, je to vyhoda, protoze tam
maji vedouci centra-uditelé své zazemi,
svij kabinet...,” vysvétluje P. Proskova.

Kromé toho Elixir provozuje obc¢asna ,1é-
tajici centra”, coz znamena, ze vedouci
regionalnich center vyjizdéji podle potie-
by do skol, které jsou tieba vzdalengjsi,
ale které se o rozvoj téchto oblasti také
zajimaji. A pak na té skole tfeba zopakuji
setkani, které bylo dfive zorganizovano

v centru regionu. , Napfiklad olomoucké
centrum vedou dva uditelé, kazdy z jiného
gymnazia. A kazdy z nich obhospodafuje
jedno létajici centrum - jeden vyjizdi do
oblasti Bruntalska, druhy na Jesenicko.

A podobnym zpusobem je to zajisténo

i v daldich mistech republiky,” vysvétluje
P. Proskova.

Jedno ze ti¥i v Evropé

Dalo by se Fici, Ze podporujicim momen-
tem struktury Elixiru je brnénské Lego
studio. V ramci ného si mohou zajemci
napfiklad vyzkouset, jak se daji sestavit
nejriznéjsi stroje, na kterych lze demon-
strovat a ovéfovat nékteré fyzikalni jevy,
zaroven je moZné je naprogramovat, aby
zvladly jednoduché tkoly.

.Lego studio tak logicky spojuje oba

nase hlavni sméry - tedy pfinaiet novinky
v oblasti fyziky a rozsifovat vyuziti digital-
nich technologii ve vyuce, ale i v dalich
pifedmétech zaméfenych na védu pravé
za vyuziti stavebnic Lego,” poznamenava
feditelka Elixiru s tim, Zze toto studio je
vyjimecné, bylo to jedno ze tfi spolu s bel-
gickym a madarskym, které v Evropé teh-
dy vzniklo. ,Musim fici, Ze nebylo jedno-
duché jeho zalozeni u nas vyjednat, v té
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P dobé Lego Education neplanovalo zédné
dalsi podobné studio otevfit,” vysvétluje
P. Proskova.

Pruzna galerie

Na svych webovych strankach nabizi Elixir
do kol i ,burzu napadi” a provozuje
také Narodni galerii Elixiru, kde mohou
ucitelé vkladat metody, postupy, které se
jim pfi vyuce osvéd¢ily, a jejich vystupy.
Galerie vznikla pfed lety na virtualnim di-
gicentru, které bylo vytvofeno pro sdileni
pfikladt dobré praxe. V této Galerii u¢ite-
lé zverejnuji i vysledky prace svych zaka,
co? je vlastné zprostfedkované ukazka,
dopad jejich vlastni pedagogické prace.
.Je to jind, podle mého vyssi Uroven pre-
zentace nez pouze zveiejriovani metodic-
kych materiald,” konstatuje P. Proskova.
Takovy model zname z portalu rvp.cz.

.Zpocdtku, pfede dvéma tiemi lety, jsme
se snazili s timto portalem spolupracovat.

Zjistili jsme ale, Ze mezi nabidkou napadu
a jeho zverejnénim uplyne mnoho ¢asu,
Ze navic cesta ke zvefejnéni je velmi slozi-
ta. U nas jsme zatim rychlejsi a pruznéjsi.
VéFim, Ze se NPl podafi procedury zrychlit
a zjednodusit a ¢asem se ke spolupréci
vratime,” Fika reditelka Elixiru.

Matfyz jako alma mater

S ohledem na orientaci Elixiru na nadané
a aktivni ucitele bych ocekaval, Zze bude
spolupracovat s pedagogickymi fakultami.
Nicméné P. Proskova fika, Ze za ,alma
mater” Elixiru povazuje ,matfyz”, z jehoz
kofenl projekt vyrostl. Poznamenava, ze
to sice neni pedagogicka fakulta, ale na
druhou stranu jde o jednu z deviti fakult,
které ucitele fyziky pfipravuji. Spolupracu-
ji i s Pfirodovédeckou fakultou Univerzity
Hradec Kralové, podobny obéasny kon-
takt maji i s Ostravskou a Zapadoceskou
univerzitou v Plzni. ,U¢astnila jsem se

i pfipravy revize RVP v oblasti fyziky, na
jednénich o tomto tématu se podilely
viechny fakulty vzdélavajici ucitele, peda-
gogické i nepedagogické. Sledovala jsem
vstupy jejich zastupcl a jsem pFesvédéena,
ze viechny maji co pfinést vzdélavacimu

systému, pokud bude (a vidim, Ze muze)
fungovat vzajemna spoluprace,” hodnoti.

Revize RVP - to je téma, které se nemochlo
Elixiru vyhnout. K ,malé digitalni revizi”
koneéné poskytovali zdejsi odbornici své
postfehy a pfipominky. ,V dobé pred-
chozich pfiprav revizi kolegové z Katedry
didaktiky fyziky Matematicko-fyzikalni
fakulty UK otevieli diskuzi mezi uciteli,
aby se vyjadfrili k tomu, co je potfeba mé-
nit. Ukazalo se, Ze ti, ktefi dokdzou v RVP
dobfe dist, odlisit povinné od nepovinné-
ho, rozumi pozadovanym vystuptm, se
shodli, Ze uz za soucasného stavu mize
kazda skola ucit tak, jak potfebuje, jak
sama povaZuje za nejlepsi. Pozadavky,
které se nyni objevuji (zaméfeni na digi-
talni technologie, potla¢eni memorovani
a posileni aktivizacnich pedagogickych
metod atd.), se i ve stavajicich RVP na-
jdou,” vysvétluje. Existuji podle ni skoly,
které se svymi skolnimi vzdélavacimi
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programy prabézné pracuji jako s Zivym
dokumentem a udi skvéle.

Pripousti oviem, Ze nékteré Skoly si v RVP
tuto ,jinou” cestu nenajdou. Proto RVP
skutecné potiebuji zmény, které by né-
které trendy vzdélavani vice podpofily,
zdUraznily. ,Nejsem pfivrZzencem extré-
ma. Neni mozné prohlasit, Ze se ve ikole
nemuze nic memorovat, ale i memorovani
musi byt vyvdZené dalsimi aktivitami, pfi
kterych si budou Zaci sami hledat feseni
problému a ukold. VyuZiti metod ve vyuce
by mélo byt vyvazené. Je tieba chapat,

Ze kazdy ucitel je jiny, kazdé dité je jiné.
Nékomu vice sedi projektové vyucovani,
nékdo dava prednost experimentdim, jiny
knize, textu. Pojdme tedy kazdému dat
to, co mu vyhovuje, aby se zaci naudili

co nejvic,” Z2ada P. Proskova a vola po co
nejpestiejsi vyuce, ve které se ,najde”
kazdy 2ak.

Prostor pro zdravy rozum

Z hlediska RVP je podle ni duleZité, aby
se ministerstvu Skolstvi podafilo do revi-
zi zapracovat mimo jiné vyuziti reflexe,
zpétné vazby ve vyuce. ,Hodnoceni by

nemélo byt jen o pisemce nebo zkouseni
a nasledné znamce, ale ucitelé i déti by
méli vice komunikovat o prabéznych vy-
sledcich zakd, aby se dité dokazalo i samo
ohodnotit. Aby védélo, na co se soustie-
dit, aby se jeho uéeni zlep3ovalo,” vysvét-
luje. Proto je podle ni revize RVP nutna.
Nechtéla by, aby na prvnim misté bylo
LSkrtani obsahu”, o kterém se tolik mluvi,
ale spis poskytnuti prostoru pro pouZiti
zdravého rozumu a o jasné nastavenych
minimalnich vystupech tak, aby si kazdy
ucitel umél vybrat to kli¢ové, co bude u¢it
a védeél proc.

Zvladnuti digitalnich technologii, které
Elixir podporuje a ve kterém udéitelim
pomaha, se urcité hodilo v distan¢nim
vzdélavani, jeZ s nastupem covidové
pandemie vice méné ovladlo 3koly a musi
se v fadé z nich kvlli nejriznéjsim ka-
ranténam vyuzivat dodneska. ,Vyhodou
uciteld, se kterymi spolupracujeme, bylo
bezpeclné prostiedi vybudované v ramci
Elixiru. KdyZ narazili na problém, védéli,
Ze se nemusi bat Fici, Ze néco neumi, ze
se potfebuji néco naudit. Sdileni moz-
nych fedeni a postuptl jim pomohle,” fika
P. Proskova a dodava, ze kantofina je
strasné naroéné povolani v béiné dobé,
o to téZsi a sloZitéjsi je pii soucasné hyb-
ridni vyuce. ,Mélo by se jim hlasité déko-
vat,” zdlraznuje.

Experimenty na doma

| v distancnim vzdélavani se daji doma
délat nejraznéjsi fyzikalni experimenty.
Podle feditelky Elixiru bylo ale tfeba si
uvédomit, co je podstatné, co ve skolni
latce je nezbytné probrat. Uéitelé zacali
pfipravovat a vzajemné sdilet ,experi-
menty na doma” s bézné dostupnymi po-
muackami (nebo prosté i bez nich). Nékdy
détem zadali ukol, aby samy pripravily po-
kus, natocily ho na mobil a poslaly. Nékdy
se prosté viichni propojili prostfednictvim
komunikaénich program a né&jaky pokus
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Usilujeme o to, aby se trvalé kole-
gidlni vzdélavani ucitell stalo pfiro-
zenou soucasti vzdélavaciho systé-
mu. Aby diky poutavé a smysluplné
vyuce pedagogy i Zdky skola bavila
a s radosti poznavali a ucili (se).

Nase JAK

Spolu-vytvarime sit. Nase cesta vede
skrze ucitele. Prostfednictvim regio-
nalnich center vytvafime bezpeéné
prostfedi pro jejich vzdjemné setka-
vani, debaty a sdileni inspirace.

Nase CO

Podporujeme uditele, ktefi maji
chut ucit poutavou formou, aby
zaky skola bavila a vice se skute¢né
naucili. Takové kantory, ktefi se
sami chtéji ucit a sdilet zkusenosti

s daldimi kolegy.
Elixir do skof




zkusili spolecné. Ucitelé zacali pfemyilet,
jak ovérovat védomosti 24kl pfi online
vyuce, jak psat vzdalené pisemky, zkusili
postavit ¢ast vzdélavani na unikovych
hrach (to se tak libilo, Ze posledni vyro¢ni
zprava Elixiru do $kol byla jako unikova
hra pojata).

+Vyhodou této doby bylo, Ze se zménil
styl vyuky, ale neztratil se jeji obsah,” vy-
svétluje Feditelka. Chvali nékteré aspekty
distan¢niho vzdélavani, skutecnost, Ze se
vzdalena komunikace i mezi uciteli stala
samoziejmosti, Ze uz pro né neni problé-
mem pfipojit se prostfednictvim pocitale
do vyucovaci hodiny svého kolegy, ze pro-
bihaji i v ramci Elixiru online seminafe...
LJistéZe pro vétiinu z nas jsou prijemnéjsi
osobni setkani, Ze je lepsi ucit pfimo ve
tfidé, ale pokud to prosté nejde jinak,
naucili se kolegové vyuzivat i alternativni
cesty,” poznamenava P. Proskova.

Na zacatku lofiského Skolniho roku ote-
viel Elixir do skol uz jako soucast projektu
Eduzména nové fyzikalni centrum v Kutné
Hofe. Spolu s nedalekou zru¢skou zaklad-
ni $kolou, ktera ovéruje moznosti hybridni
vyuky, popsali nezbytné podminky pro
tento zpusob prace s zaky - jaké zafizeni
je k tomu tfeba, jak maji byt postaveny
kamery a mikrofony a monitory..., tak aby
pro viechny zucastnéné (ucitele, zaky ve
Skole i zaky doma) byla prace pfijemna.
JTento projekt uz bézi druhym rokem a uz
si ,sedl prach’. Z dal3ich 3kol se ozyvaji
zajemci, ktefi chtéji védét, co si maji pro

Inzerce

takovou hybridni vyuku pofidit a jak tfidu
vybavit. Sdilela jsem tuto aktivitu s né-
kolika lidmi z Narodniho pedagogického
institutu, ktery rozjel podobny projekt na
ovéreni moznosti hybridni vyuky, a nase
zkudenosti jsem jim nabizela,” fika fedi-
telka.

Na obzoru chemie

Elixir zacinal s podporou uciteld fyziky,
postupné se oteviel rozumnému vyuziva-
ni technologii a rozhlizi se dal. ,Zakladem
naseho projektu je, Ze reagujeme na to,

mie zaznamenali nade akce pro uditele
fyziky a ozvali se nam, Ze by chtéli néco
podobného pro chemikafe. Ono to ale
neni jednoduché, je nutné najit zpasob
financovani, je nutné zajistit vedouci cen-
ter... Jedné aktivni kolegyni se v pribéhu
doby podarilo fadu z téchto podminek
pfedjednat. Za ,chemickou’ ¢&st projektu
se tak postavi Vysoka skola chemicko-
-technologickd, ozyvaji se ucitelé, ktefi by
mohli byt vedoucimi center, moc se na to
tédime,” planuje budoucnost projektu Eli-
xir do $kol jeho feditelka P. Proskova.

co ucitelé potiebuji. Néktefi ucitelé che- ®
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Lumir Klimes

Cestina je pina slov, ktera jsou pfevzata z cizich jazyk(. Nejvice jich pochazi
z latiny, fectiny a francouzstiny, ale také z némciny a angliétiny. Vite, Zze mezi
pfejata slova patfi i plan nebo problém? Tato slova jiz jako cizi ani nevnima-
me, jelikoZ patii mezi bézné pouzivana.

Nevite, co je anotace, panteon nebo tfeba lumen?
Spravné vyslovujete néktera cizi slova, ale nejste si jisti, jak se piSou?

Vyznam cizich slov i jejich pravopis si miZete ovéfit pravé v uvedeném slovniku.
Jeho 8., aktualizované vydani dokazuje jeho neustalou potfebnost.

Slovnik obsahuje velké mnozstvi vyraz(i z mnoha obor(, jako je napfiklad
botanika, |ékafstvi, matematika nebo geometrie, filozofie, politologie, ale pre-
devsim z oblasti cizich jazykud. Byl vytvoren ve spolupraci s fadou odbornikd.
| proto je kazde slovo ve slovniku vzdy srozumitelné a struéné vysvétleno
s védeckou pfesnosti.

Slovnik Ize vyuzit pfi studiu, v praci i v bézném zivota.
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